
 

„SVEIKATOS CENTRO VEIKLOS MODELIO DIEGIMAS  TELŠIŲ RAJONO 

SAVIVALDYBĖJE“ 

Telšių rajono savivaldybės administracija kartu su viešąją įstaiga Centrine projektų valdymo 

agentūra 2025 m. kovo 14 d. pasirašė iš Europos Sąjungos struktūrinių fondų lėšų bendrai 

finansuojamo projekto Nr. 09-023-P-0020 „Sveikatos centro veiklos modelio diegimas Telšių rajono 

savivaldybėje“ sutartį. 

Projekto vykdytojas Telšių rajono savivaldybės administracija 

Projekto partneriai Viešoji įstaiga Regioninė Telšių Ligoninė 

Viešoji įstaiga Telšių rajono pirminės sveikatos priežiūros centras 

I.Miškinienės individuali įmonė 

UAB Telšių šeimos klinika 

Administruojančioji institucija VšĮ Centrinė projektų valdymo agentūra 

Projekto vertė 395 392,34 Eur 

ES fondų lėšos 336 083,49 Eur 

Bendrojo finansavimo lėšos 59 308,85 Eur 

Įgyvendinimo trukmė 2024–2028 m. 

 Projektas finansuojamas pagal 2022–2030 metų plėtros programos valdytojos Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sveikatos priežiūros kokybės ir efektyvumo didinimo 

plėtros programos pažangos priemonę Nr. 11-002-02-11-01 „Gerinti sveikatos priežiūros paslaugų 

kokybę ir prieinamumą“ 2021–2027 metų Europos Sąjungos fondų ir Bendrojo finansavimo lėšomis.  

            Projektu sprendžiamos problemos – Lietuvos sveikatos priežiūros sistemoje vis dar 

egzistuoja dideli iššūkiai, susiję su lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis sergančių pacientų priežiūra. 



Viena pagrindinių problemų yra nepakankamai efektyvūs sveikatos priežiūros teikiamo modeliai, 

kurie neužtikrina tinkamos paslaugų koordinacijos ir savalaikio gydymo. Lėtinės ligos, tokios kaip 

hipertenzija, diabetas ir lėtinė obstrukcinė plaučių liga, yra plačiai paplitusios tarp Lietuvos 

gyventojų. Šios ligos reikalauja ilgalaikės priežiūros ir nuolatinio stebėjimo, tačiau dabartinė 

pirminės sveikatos priežiūros sistema nėra pakankamai efektyvi norint užkirsti kelią 

hospitalizacijoms ir ilgalaikiam stacionariniam gydymui. Nepakankama integracija tarp sveikatos 

priežiūros paslaugų tiekimo grandžių ir ribotas inovatyvių sprendimų pritaikymas lėtinėmis ligomis 

sergančių pacientų priežiūrai lemia didesnes sveikatos sistemos išlaidas ir mažesnį gydymo 

efektyvumą. 

          Projekto tikslas – kurti ir išbandyti inovatyvius sveikatos centro pirminės sveikatos priežiūros 

paslaugų teikimo ir organizavimo modelius Telšių rajono savivaldybėje. 

           Projekte numatytos veiklos: 

1. Telšių rajono PSPC koordinatoriaus veiklos finansavimas. 

2. Efektyvių paslaugų teikimo modelių (metodų) diegimas: 

 finansuojama daugiadalykinės specialistų komandos veikla; 

 įsigyti mokymai daugiadalykinės komandos specialistams, skirti gerinti 

profesines žinias ir įgūdžius, reikalingus sergančių lėtinėmis neinfekcinėmis 

ligomis pacientų priežiūrai; 

 įsigyti prietaisai skirti pacientų sveikatos būklei ambulatoriškai ir nuotoliniu būdu 

stebėti ir vertinti. 

3. Atvejo vadybininko veiklos finansavimas. 

          Projekto tikslinė grupė – sveikatos centro ir (ar) sveikatos priežiūros įstaigų, dalyvaujančių 

sveikatos centro veikloje, darbuotojai, sveikatos centro koordinatorius, pacientai, prisirašę prie 

sveikatos centro ir sergantys lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis bei jų šeimos nariai, sveikatos centro 

ir (ar) sveikatos priežiūros įstaigų, dalyvaujančių sveikatos centro veikloje, atvejo vadybininkai. 
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